Pour un jeune, vivre une relation significative avec un
adulte bénévole l'aidera & développer sa personnalité,
son estime de soi et son intégration sociale. Les jeunes
qui réussissent bénéficient de la présence d'au moins
un adulte stable, engagé et attentionné dans leur vie,
autre que leurs parents.
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QUI CHANGE DES VIES

Les relations de soutien aident les enfants a
devenir de meilleures personnes. Elles ont un
impact positif sur le développement du
cerveau et sont essentielles au succes.

Les Grands Amis sont des personnes de confiance qui
offrent du temps de qualité a un jeune dans le but de

développer son estime de soi et son intégration sociale.

Fondé en 1982, Les Grands Amis se préoccupe du
bien-étre des jeunes de 5 a 17 ans qui vivent de
I'isolement ou des difficultés d'adaptation sociale. Les
études démontrent que le jumelage avec un adulte

significatif aide les jeunes a persévérer a l'école, a
développer de meilleures relations avec les autres et a
développer leur plein potentiel.

COMMENT
Notre premier objectif est d'offir une relation de IN SCRI RE UN JEUNE

qualité qui profitera au jeune par le jumelage
avec un adulte significatif.
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Clest aussi...

* Avoir un.e Grand.e Ami.e pour des activités

* Faire des activités gratuites organisées par notre
organisme

® Participer au programme Accés-loisirs de la Ville
de Rimouski

Pour inscrire votre jeune, il doit:

¢ Avoirentre 5 et 17 ans.
* Avoir des besoins qui correspondent aux objectifs des
Grands Amis de Rimouski.




